Verksamhetsberittelser Skovde HF infor drsmdte 200616
Insamlat och sammanstéllt av Mia Nyman, ungdomsansvarig 2014-2020

1. Verksamhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

| Lag:F6 fodda 2013

Tranare/ledare, namn och ansvar:Anna-Maria Johansson, Johan Elf, Marcus Litborn,
Therese Lagerin, Fredrik Ljunggren, Marcus Johansson,

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat: 30 st.

Tréaning: antal, hall, ndrvaro. Rydshallen 90% nérvaro

Seriespel (inkl. ev. resultat): inget seriespel

Cuper (inkl. resultat): inga cuper

USM (inkl. resultat) samt riksldger, landslagsuppdrag m.m: inget deltagande

‘ Ovriga aktiviteter. -

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag: Vi fick inte gora véra sista traningar och vi
hade ingen ordentlig avslutning for tjejerna.
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2. Verksamhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

| Lag: F7 (fodda 2012)

Tranare/ledare, namn och ansvar:
Josefine Liljeblad, Caroline Sunnerl6f, Max Hellstrand, Emma Smedman, Therése Lagerin,
Linnéa Johansson, Linda Moularé

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat:
Ca ett 40-tal barn 1 gruppen. Som alltid i den hér &ldern 4r det ndgra som slutar och andra
som borjar. Ungefdr samma antal som foregéende sidsong.

Tréning: antal, hall, nidrvaro
Traningar pa sondagar i Rydshallen frin slutet av september till mars (pga Corona). Ménga
tjejer pa trdningarna.

Seriespel (inkl. ev. resultat):

Vi har haft ett tillfille med matcher mot Lidkoping strax innan jul. Tjejerna tyckte det var
jattekul och vi hade planerat ytterligare ett tillfélle i slutet av sdsongen som aldrig blev av
nér sdsongen tog slut i fortid.

Cuper (inkl. resultat):

USM (inkl. resultat) samt riksldger, landslagsuppdrag m.m:

Ovriga aktiviteter
Inspring med A-laget vid flera tillfdllen. Mycket uppskattat bland tjejerna.

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag:
Vi kunde inte avsluta sdsongen pa det sitt som vi tinkt med lite matcher och annat kul.

Bild 1 Bild 2




3. Verksamhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

| Lag: Flickor 8 (fodda 2011)

Trénare/ledare, namn och ansvar: Sarah Johansson och Cecilia Wiring samt tre fordldrar
som har hoppat in och tagit mer och mer ansvar for olika saker allt eftersom sdsongen har
gétt. Det dr Sofia Boijsen, Kristina Wiklund och Maria Ragnarsson. Vi hoppas att de alla dr
kvar som ledare till hosten.

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat: Vi var 24 spelare i slutet av sdsongen. Det var en
okning med 4-5 spelare under detta ar. Tyvérr har en flicka meddelat att hon inte kommer
tillbaka till hosten.

Tréning: antal, hall, ndrvaro
Vi har trdnat pd sondagar i Rydshallen en géng i veckan. Vi har varit ca 18-22 spelare varje

ging.

Seriespel (inkl. ev. resultat): Vi har inte deltagit i ndgon serie, utan spelade ett ssmmandrag
1 Stopen i januari och deltog sedan i Tibros Knattehandboll i mars. Det var jattekul!

| Ovriga aktiviteter

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag: Vi fick avbryta nér vi hade tre traningar
kvar pa sidsongen, sa det blev ett trikigt och abrupt slut.
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4. Verksambhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

| Lag: F9, fodda 2010

Tranare/ledare, namn och ansvar:
Erika Magnusson / huvudansvarig.
Tranare:

Dennis Lofenborg

Andreas Gorner

Freddy Nordmark

Erik Hagelin

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat:
Vi dr en trupp pé 38 stycken tjejer. Det har borjat sex stycken nya tjejer under sdsongen och
tvd har slutat.

Tréning: antal, hall, nidrvaro

Vi har trdnat 1 Rydshallen tva génger i veckan, tisdagar och sondagar. Vi har hog nirvaro
pa trdningarna. Vi startade sdsongen den 29/9 2019 och fick tyvirr avsluta sdsongen redan
den 8/3 2020 pa grund av Covid-19. Under 2019 hade vi 20 stycken traningar och under
2020 hann vi med 14 stycken.

Seriespel (inkl. ev. resultat):

Vi har spelat poolspel, matchsammandrag. Under 2019 spelade vi 3 stycken sammandrag,
ca 4-5 matcher per lag och tillfille, minihandboll. Vi hade fem lag i spel per tillfille.

2020 valde vi att borja spela pd storplan. Vi hann med att spela tvd sammandrag med tre lag
i spel vid varje tillfdlle. Ca tre matcher per lag vid varje sammandrag.

Vi har arrangerat tre sammandrag, samtliga i Billingskolan.

| Cuper (inkl. resultat): Mini Skadevicup

Ovriga aktiviteter:

Under sportlovet erbjod vi traning for de som var hemma pé véra ordinarie tréningstider.
Tjejerna hade infor dessa traningar fatt skriva ner ndgra saker som de vill tréna pa, nigot
som de tycker &r roligt att trdna och ndgot som de vill utveckla, sen gjorde jag traningar
utefter barnens 6nskemal, det blev mycket roliga och givande tréningar.

Sista trdningen innan juluppehdllet spelade vi internmatcher och avslutade med fika.

Som sédsongsavslutning hade vi planerat och kopt biljetter till landskapen som skulle spelats
i Arena Skovde den 29 mars men som tyvérr blev instélld pd grund av Covid-19.

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag:
Vi missade ett matchsammandrag och 6 stycken trdningar samt vér planerade
sdsongsavslutning.




5. Verksamhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

| Lag: F10 — fodda -09

Tranare/ledare, namn och ansvar: Tranare Caroline Sunnerldv, Marcus Litbron, Fredrik
Ljunggren, Marie Lindholm, Tony Grimling.

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat: 34 st spelare. 4 som sluta och 9 nya tjejer.

Tréaning: antal, hall, ndrvaro. Vi trdnade 1 Rydshallen och Idrottshallen. Vi hade 85%
nérvaro pd véra traningar.

Seriespel (inkl. ev. resultat): Vi har deltagit i en serie med 2 lag och resultaten har varit bra
och motstindet har varierat i kvalité.

Cuper (inkl. resultat): Vi deltog i Skadevi Cup vilket var vildigt uppskattat fast det var
vildigt tuffa matcher och dér resultaten var blandat.

USM (inkl. resultat) samt riksldger, landslagsuppdrag m.m: Inga somvi har deltagit pa.

| Ovriga aktiviteter. -

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag: Vi missat som sista 2 sammandragen och
fick inte dka pa Irsta Blixten.
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6. Verksamhetsberittelse 2019-2020 Skovde HF Ungdom

| Lag: F11 - fsdda 2008

Tréinare/ledare, namn och ansvar: Sabina Cederkvarn, Anna Forsberg, Patrik Hilding,
Max Hellstrand, Linda Hilding, Ann-Sofie Lovgren, Pir Hagbohm, Slejman Karadag

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat: Under sdsongen har vi som mest varit 50 stycken
tjejer men 8 stycken har valt att sluta/inte fortsdtta. S i skrivande stund &r vi 42 stycken.

Trining: antal, hall, niirvaro: Totalt trinade vi 63 génger under huvudsésong okt-mars
2019/2020. Sommartrianing 2019, vi korde 1 géng i veckan april — september med 6
veckors uppehall.

Seriespel (inkl. ev. resultat):
Vi har deltagit med tre lag i 08-serien och ett lag i 07-serien.
Totalt blev det 62 matcher

Cuper (inkl. resultat): I juni var vi pa en beachhandbollsturnering i Tibro dar vi kom 1:a,
2:a och 3:a. I november spelade vi Skadevi cup med 4 lag och i bdrjan av januari spelade vi
Hallbybollen med 4 lag.

\ USM (inkl. resultat) samt riksliiger, landslagsuppdrag m.m.: Inte aktuellt

Ovriga aktiviteter: Vi har fortsatt vart "Tillsammans” arbete déir vi jobbat med mentalt
traning och kost. Tipspromenad och korvgrillning samt Nyérshandboll.

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag: Traningarna och seriespel slutade
abrupt den 12 mars. Aven Irstablixten blev instilld och dir laget har forlorat
anmélningsavgiften for 3 lag samt deltagaravgift for 36 personer (30% &terbetalt av
deltagaravgiften). Sommartrining bedrivs utomhus och i annan form &n tidigare sdsonger.




7. Verksamhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

| Lag: F12/flickor fodda 07

Tranare/ledare, namn och ansvar:
Torbjorn Ingemarsson, trédnare/ledare
Erik Norrgérd, trdnare/ledare

Emina Gutlic, trdnare/ledare

Rickard Svensson, trdnare/ledare

Sara Khalaf, klader
Anna Hedén, ekonomi
Inger Niva, matchvérdar

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat:
24 (?7) registrerade spelare varav tva nya for sdsongen.
En tjej har uppgett att hon kommer att sluta pga annan vinteridrott infor nésta 4r.

Tréning: antal, hall, nidrvaro
Traning har genomforts 3 ggr/vecka i Idrottshallen med ett snittdeltagande om knappt 20
spelare per trining.

Seriespel (inkl. ev. resultat):

Flickor F12 har haft tre lag i serie varav tva i dldersadekvat serie och ett i dverarig serie. |
F12 serien var lagen placerade som nr 1 och nr 2 nér serien avbrots och 1 F13 serien pa nést
sista plats.

Cuper (inkl. resultat):
Vi har deltagit i Scadevi cup med tre lag dér alla gick till a-slutspel. Vi deltog dven i
Hallbybollen med tva lag dir bdda gick till a-slutspel.

USM (inkl. resultat) samt riksldger, landslagsuppdrag m.m:
Ej aktuellt

Ovriga aktiviteter
Inget att rapportera

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag:
Sista trdningen for sdsongen genomfordes torsdagen den 12/3.

Tyvérr uteblev titeln seriesegrare eftersom en omgéng kvarstod dven om inget lag hade
mdjlighet att komma upp 1 samma podng som bade vara lag i F12 serien.

Vi hade for avsikt att stilla upp i Irstablixten, Partille cup och Ahus beachhandbollsfestival
med tva lag i varje cup vilka stélldes in pga Covid-19 pandemin.







8. Verksamhetsberittelse 2019-20 Skovde HF Ungdom

| Lag: Skovde HF F13 (fodda 2006).

Tranare/ledare, namn och ansvar:

Mia Nyman — trénare, ledare, huvudansvarig.
Mika Partala — trdnare, ledare, “allt-i-allo”.
Jonas Andersson — trdnare, ledare, fys.
Cedrik Edvinsson — trdnare, ledare.

Sofia Larsson — trdnare, ledare.

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat:

Infor sdsongen 2019/20 slutade 4 tjejer med handbollen och 2 spelare tillkom innan
sdsongsstart. Sedan slutade 1 spelare under sdsongen. Vid sdsongsavslut hade truppen 18
spelare.

Tréaning: antal, hall, nirvaro:

Laget har trdnat tre gdnger 1 veckan, totalt har de haft ca 80 trdningspass under sdsongen
(sept-mars manad). Och 1 snitt har varje spelare spelat 23 seriematcher.

Lagets tréningar har genomforts i huvudsak i Idrottshallen.

Seriespel (inkl. ev. resultat):

Laget deltog i tva olika serier. 1 lag i Véstergdtlands F13-serie och med 1 lag i F14-serien.
Skovde HF F13 vann F13-serien i 6verldgsen stil och forlora endast en match i F13-serien.
Och i F14-serien kom laget pé en fin tredje plats i serien.

Cuper (inkl. resultat):

Goteborg Cup: 1 lag till semifinal, 1 lag till attondelsfinal.

Skadevi Cup: 2 lag till dttondelsfinal.

Norden Cup: 16:e lag av 19 lag. Lite otur med négra uddaméalsforluster som paverkade den
slutgiltiga placeringen.

Irstablixten: instillt (samt Partille Cup).

USM (inkl. resultat) samt riksliger, landslagsuppdrag m.m:
Laget deltog ej i USM.

Ovriga aktiviteter:
Laget har kort lite beachhandboll under sommaren. Bl.a. deltog F13 med 2 lag i Tibro
Beach Open 2019 dér vi kom etta och tvéa da lagen mdéttes i final.

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag:

Laget fick stélla in sina trdningar samt att allt seriespel avslutades omedelbart.

Négra cuper stdlldes in, t.ex. Irstablixten och Partille Cup. Trist och vi forlorade en del av
pengarna. Néir Corona-pandemin kom och “stdllde in/stokade till” lagets sdsong, kdndes det




=

som att "luften gick ur” tjejerna, som var mycket besvikna dver att inte kunna slutfora

sdsongen.

F13 sdsongen 19-20
F13 sdsongen 19-20




9. Verksamhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

| Lag: F14, Fodda 05

Trénare/ledare, namn och ansvar: Johan Green, Patrik Hilding, Anna Lerjues, Ida Bustad,
Linda Moulare och Sarah Johansson.

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat: Vi har varit 30st som spelat under sédsongen varav tre
véljer att sluta som det ser ut nu. Aven Linda och Sarah i ledarstaben véljer att sluta till
ndsta sdsong.

Tréning: antal, hall, ndrvaro Vi har haft 113 traningstillfdllen fram till den 10 Mars da vi
slutade, mestadels i anrika Idrottshallen men ocksa i Arenan, tradgardsstaden och Kavelbro.
Vi har dven borjat styrketréina pd gym i ar.

Seriespel (inkl. ev. resultat):Ett lag i GBG serien niva 1, Ett lag i F16 serien niva 2 och ett
lag i F14 serien.

Cuper (inkl. resultat): Partille Cup Tva lag, bista till 8:del B. GBG Cup Ett lag 8:del A.
Skadevi Cup Tva lag bésta till kvartsfinal efter gruppvinst, andra till B-Final, dock forlust
mot Kérra HF. Lundaspelen Tva lag, bista till kvartsfinal i A.

‘ USM (inkl. resultat) samt riksldger, landslagsuppdrag m.m:Till steg tre med tva lag.

| Ovriga aktiviteter Aventyrsbad, frigesporter, julpyssel mm.

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag: Som for de flesta lagen. Slutade tvirt och
har smygit igang triningen forst utomhus och sen 27 April har vi kort en Halltréning i
veckan med lopmng innan ihop med 04:orna och tvé styrketrdningspass i veckan.
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10. Verksamhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

| Lag:F-16 - fodda 04

Trénare/ledare, namn och ansvar: Rickard Hjorvard Svensson Huvudansvarig tranare,
ovriga ledare: Johan Karlsson, Madeléne Carlén, Niklas Larsson. Fystrdnare: Magnus
Hultberg, Annelie Hallgvist

| Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat: 25 spelare, 1 slutat, 2 nya

Tréning: antal, hall, ndrvaro 113 tréningar i Idrottshallen och Arenan Total ndrvaro ca70-
75%

| Seriespel (inkl. ev. resultat): VHF F-16 1:a, Region Vist Nivé 2 6:a

Cuper (inkl. resultat): Annliz Cup 3:a Goteborg Cup 2 lag till kvartsfinal A-slutspel,
Skadevi Cup 4 lag tillsammans med 03, 1 lag segrare, Lundaspelen, 1/8- final A-slutspel,

USM (inkl. resultat) samt riksldger, landslagsuppdrag m.m: 2 jaimna lag i USM, ett lag till
steg 3 och ett lag till steg 4. Fem spelare fodda 04 uttagna till Riksldger 1

‘ Ovriga aktiviteter: Korvgrillning och olika aktiviteter i Karstorp. Ett besdk p4 laserdome

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag: Ej fardigspelade serier, Instédllt USM steg
4, Inget Partille Cup

F04 och 03 har tranat och delvis spelat tillsammans under sdsongen.
fiasss !L“ J’é gpg‘g_ “'E H & -:mu; was sz




11. F16 - fodda 03 saknas

| Lag: F16 fodda 2003

Tranare/ledare, namn och ansvar:
Huvudansvarig: Rickard Svensson, Ida Sahlin Wallenius
Assisterande: Morgan Lundberg, Jari Liimatainen

Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat: 18st, 2 st slutat under sdsongen.

Tréning: antal, hall, ndrvaro: 113 tréningar i Idrottshallen och Arenan Total narvaro ca70-
75%

\ Seriespel (inkl. ev. resultat): 5:a i Handbollsforbundet i Vst F16 niva 1

Cuper (inkl. resultat): Top 8 i Partille Cup 2019, Semifinal i Géteborgs Cup, 12:a i Norden
Cup, Skadevi Cup 4 lag tillsammans med 03, 1 lag segrare

USM (inkl. resultat) samt riksldger, landslagsuppdrag m.m: Obesegrade i fram till att steg
fyra skulle genomforas.

Konsekvenser av Corona-pandemin for vart lag: Abrupt slut dagen innan att steg fyra skulle

genomforas 1 Skovde Idrottshall.
—
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F04 och 03 har tranat och delvis spelat tillsammans under sdsongen.



12. Verksamhetsberittelse 19-20 Skovde HF Ungdom

‘ Lag: Somby/junior

Tranare/ledare, namn och ansvar:
Huvudansvarig: Jerker Nyman,

Assisterande: Macus Lindblad, Roger Berggren
Material: Arne Lans

Administration: Lisa Larsson Martin Henrysson

| Laget/spelare, antal, ev nya, ev slutat: 24st, ny: Julia Eriksson

‘ Trining: antal, hall, ndrvaro: 190st i idrottshallen och Arenan

\ Seriespel (inkl. ev. resultat): Div 1 sodra: 2:a samt Div 3: 2:a

‘ Cuper (inkl. resultat): Annliz cup: 2:a

‘ USM (inkl. resultat) samt riksldger, landslagsuppdrag m.m: Final steg 5

Konsekvenser av Corona-

pandemin for Varz-l'ag: Ingen SM-ﬁnalleppsala

Mia Nyman 200615




